Naturskoledag med tema
Linnés larjungar arskurs 4-6

Vaxter kan bd&de vara stora och sma - fran pyttelilla andmat med bara ett
blad och en rottrdd till stora trdd som ekar och almar. Variationen och
mdngfalden &r stor liksom skdnheten hos mé&nga blommor.

Vilar oss n&gra arter och funderar pd& vad véxter behover for att leva bl.a.
genom att gbra en systematisk undersdkning.

Nyckelord: fotosyntes, ekosystem, arter, icke levande miljén, anpassningar,
ekosystemtjanster, faltstudie, dokumentation av undersdkning.

| det har dokumentet hittar du:

Dagens innehdll och kopplingar till de Globala mdlen och fill kursplanen
Lank till praktisk information kring naturskoledagen
Tips pd for- och efterarbete
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De hér globala mdélen berors:

HALSAOCH GOD UTBILDNING EKOSYSTEM OCH
VALBEFINNANDE FORALLA 1 BIOLOGISK
MANGFALD

e | N | &

De har delarna i kursplanerna berors:

Dagens innehaill Centralt innehall ur kursplanen i
biologi som berors under dagen:
Carl von Linné vilkomnar och introducerar v Minniskans beroende av och paverkan pa

naturen och vad detta innebir f6r en héllbar
utveckling. Ekosystemtjdnster, till exempel
nedbrytning. ..

v" Dijurs, vixters och andra organismers liv.
Fotosyntes, forbrinning och ekologiska
samband...

v Ekosystem i nirmiljén, samband mellan
olika organismer och namn pa vanligt
férekommande arter. Samband mellan
organismer och den icke levande milj6n.

v" Naturen som resurs for rekreation och
upplevelser och vilket ansvar vi har nir vi nyttjar
den.

v" Nigra historiska och nutida upptickter
inom biologiomradet och deras betydelse f6r
minniskans levnadsvillkor och syn pé naturen.
v’ ... dldre tiders naturvetenskap

v' Livets utveckling och organismers
anpassningar till olika livsmiljéer.

v Enkla filtstudier och experiment. Planering,
utférande och utvirdering,

Hur djur, vixter och andra organismer kan
identifieras, sorteras och grupperas.

v Dokumentation av enkla undersékningar
med tabeller, bilder och enkla skriftliga
rappotter.

sina nya lirjungar inf6r dagens uppdrag.

Efter fikapausen gor vi 1 smagrupper en
naturvetenskaplig undersékning: Var finns det
flest vixtarter — i skogen eller pa dngen?

Darefter blir det en stunds “artrace” — Hu

manga olika vixtarter kan vi hitta och vad
heter de?

Lunchdags

Efter lunch formar vi tillsammans en
naturvetenskaplig undersékning till: vad
platserna it (skogen/dngen)?

Hur undersoker vi det?

Dagen avslutas med en lek for att befdsta det
vi jobbat med under dagen.

Sedan kommer naturligtvis innehall fran
andra dmnen in under dagen:

Idrott och hilsa — Friluftsliv och utevistelse
v" Lekar och rérelse i natur- och utemiljo.

v" Sikerhet och hinsynstagande i samband
med lekar, spel och vid natur- och utevistelser.



Praktisk information kring naturskoledagen
Praktisk information kring naturskoledagen hittar du pd var hemsida:

https://pedagog.orebro.se/pedagogorebro/tema/orebronaturskola/
forskolaskolaf6fritids.4.dcc2e191864bc2c91d48.html

Den handlar om:
e Vilka tider som giller
e Hur ni tar er till naturskolan
e Vad som giller for fika och lunch
e Naturskolans respektive ditt ansvar som pedagog under dagen
e Annat ni behover tinka pa

For- och efterarbete
Malsattningen ar att besoket blir en del av skolarbetet och inte bara en enskild hiandelse.
Det ir bra om naturskoledagen forarbetas och det ar jatteviktigt att den bearbetas efterat.

DJUR OCH VAXTER | NARMILJON

Forbered girna barnen genom att prata om olika vixter fére besoket, och lir er kinna
igen nagra av de vanligaste t.ex. genom nagon av nedanstiende 6vningar.

METODTIPS — Miniherbarium

Att samla de vixter (som inte ar fridlystal) man hittar i sitt eget herbarium ar ett bra satt
att komma ihag vixternas namn. Anvind ett fardigt hifte med vita sidor eller tillverka en
egen ”pinnbok” av dubbelvikta A4-blad som laggs i varandra. Klipp tva jack i ”ryggen”,
trd en gummisnodd genom jacken sa att 6glorna tittar ut i bokryggen och trd en
skogspinne genom 6glorna sa att det laser.

Sedan dr det dags att ge sig ut pa uppticktsfird i det grona och fylla sin vixt/blom-bok!
De vixter man hittar artbestims och sitts in 1 boken genom att tickas med bred
genomskinlig tejp eller bokplast. Sitt bara in vixter pa ena sidan av bokens blad, sa kan
vixterna fortsitta att torka genom den ickeplastade papperssidan. Vixterna behover alltsa
inte pressas och torka i forvig! Skriv namn och eventuellt plats och datum vid respektive
Vaxt.

METODTIPS — Blombingo

Gor en bingobricka med namn och bilder pa de vanligaste blommorna (eller andra vaxter)
1 er nirmilj6. Kanske att eleverna kan rita eller fotografera varsin blomma, som sedan satts
ithop till bingobrickor?! Sedan ér det bara att spela bingo! Antingen kryssar eleverna
(drligt!) 6ver bilderna pa de blommor de hittar eller sa plockar de blommorna och ligger
pé brickan. Om det finns fa vixter (eller om vissa ér fridlysta t.ex. gullvivan), sa far det bli
kryssvarianten.

METODTIPS — Vaxtmemory
Den hir 6vningen ar bra om ni vill befésta artnamn. Lat eleverna plocka tva exemplar av
en vixt de kan namnet pa. Dela in klassen i mindre grupper. Varje grupp sprider ut sina


https://pedagog.orebro.se/pedagogorebro/tema/orebronaturskola/forskolaskolaf6fritids.4.dcc2e191864b7c27c91d48.html

vixter pa en duk och ticker dem med t.ex. uppochnedvinda smakasor eller muggar. Lat
grupperna byta dukar och spela sedan memory.

METODTIPS - Botanikern

Leken dr ett sitt att repetera och néta in artnamn och utseende pa de vixter ni arbetat
med och kanske ldra sig nya. Nu far alla chansen att vara vixtexperter: botaniker!

Leken kan naturligtvis dven anvindas nir ni ska repetera andra artnamn t.ex. pa vattendjur
eller faglar — eller varfor inte engelska glosorr!. Da blir det andra namn pa experterna.
Material:

Nistan en klassuppsittning inplastade vixtbilder med artnamnen pa baksidan.

Lekband till kullarna

3-4 rockringar eller hopprep lagda som ringar att placera botanikerna i

Minikoner eller annat att markera lekplanens begrinsningar med.

Sa har gar det till:

I lekplanens horn/sidor ligger 3-4 rockringar/repringar dir det stir en botaniker” i varje
ring. Utse ocksa 2-3 kullare. Ovriga ar olika vixter. Vixterna har varsin vixtbild med den
vixt de ska forestalla. Artnamnet stir pa baksidan. Det kan vara flera elever som har
samma vaxtart.

Vixterna springer omkring pa lekplanen. Nir en vixt blir kullad leder kullaren den vaxten
till en botaniker och fortsitter sedan att kulla. Den kullade vixten visar sin bild for
botanikern som ska tala om vilken vaxt det ar. Om han/hon inte vet, viskar vixten
namnet. Sedan byter vaxt och botaniker roll. Botanikern far vixtbilden och blir vaxt.
Vixten blir botaniker.

Kullarna far inte kulla vaxterna som star vid botanikerna, och inte ”lurpassa” pa de nya
vixter som just springer darifran. Byt kullare efter ett tag.

VAXTERS LIV

METODTIPS — Det hér behdver vaxter for att leval

Lat eleverna efter naturskoledagen sammanfatta vad vixter behéver for att leva genom att
rita och skriva. Hir handlar det férstas bade om biotiska faktorer (t.ex. nedbrytning,
konkurrens med andra arter, pollinatérer) och faktorer ur den icke levande
miljon/abiotiska faktorer (t.ex. pH-virde i jorden, mingden nirsalter i jorden, temperatur,
nederbérd, vind, solljus).

METODTIPS — Mindre véxters Arscykel

Hur g6r vixterna for att 6vervintra? De kan ju inte flytta till varmare linder! F6lj olika
vixters drscykel t.ex. en ettdrig vixt som sitter fr6 fOr att sikra sin arts fortlevnad dven
nista ar eller en perenn som genom sitt rotsystem finns levande kvar till ndsta ar dven om
den ovan jord ir nedvissnad. Aven perenner har férstds fron — for att sprida sig lite lingre
bort. Lit eleverna beskriva arscykeln i ord och bild.

METODTIPS - Froets mysterier
Samla olika slags fron nir hosten kommer. Jimfér dem och fundera vilken betydelse
deras utseende har f6r spridningen t.ex. fron som lockar till att bli uppitna och sprids



genom djurs spillning, fron som kan ”flyga” med hjilp av vinden och frén som fastnar i
djurens pals och transporteras till nya platser.
Sortera frona efter olika spridningsstrategier och gor ett collage.

METODTIPS — Odling

Samla frén pa hosten eller varfor inte fran vinterstandare” (de vissna vixterna som
fortfarande star kvar i snén). Plantera fréna i krukor med jord 1 klassrummet och f6l]
deras utveckling. Vad blir det av dem? Man kan dven gro fréna pa en blot bidd av t.ex.
servetter eller pappershanddukar for att f6lja groddens utveckling. Plantera ut vixterna
niar varen kommer.

METODTIPS - Tr&dens Arscykel

Triden ar jittevixter som dr spannande att folja aret runt. For att siakra tillgangen pa
kvive, som ar en viktig ingrediens for klorofyllet och fotosyntesen, sa drar de flesta trid in
den grona firgen (klorofyllet) i tridet innan den filler sina 16v. Det dr dd de andra
fairgimnena kommer fram och bladen far hostfirger. Redan nir bladen har slippts pa
hosten kan man se knopparna som ska bli nista ars blad. Under vintern ar det som ska bli
blad val skyddat av flera lager som ibland dven ar hariga f6r att 6ka skyddet mot kyla. Nar
viarmen kommer spricker knoppen upp och bladet vecklar ut sig...

Dela in eleverna i smagrupper och lit dem f6lja varsitt trid — garna olika arter.
Dokumentera med bild och text i tradets ”dagbok”.

EKOSYSTEMTJANSTER

METODTIPS - Pollinatérernas vardag

Lat eleverna sitta sig utspridda pa en ang eller nira t.ex. en silg som blommar och studera
vilka pollinatorer som dyker upp och hur de jobbar. En solig dag fungerar bist.

Vad kan det vara hos de olika blommorna som lockar till sig pollinatérerna?

Ar det olika typer av pollinatorer som kommer till olika arter?

Hur g6r de f6r att komma at nektaren?

Kan man se pollenkornen som fastnar pa pollinatorerna?

Vad har det f6r betydelse f6r oss minniskor att det finns pollinatorer?

Vad skulle hinda om alla pollinatérer forsvann, som pa vissa platser i t.ex. Kina?

Hur kan vi gbra for att behalla pollinatérerna?

ALDRE TIDERS NATURVETENSKAP

METODTIPS - Vad har vi som infe Linné hade?

Naturvetenskap ar det vi vet just nu. I framtiden har vi fler insikter och andra tekniker
som gor att vi kan undersoka var omvirld pa fler sitt an idag. Detta gor att vi hela tiden
omvirderar tidigare naturvetenskapliga rén — dven om mycket star sig 6ver tid (aven
manga av Linnés uppticker).

Lat eleverna fundera 6ver vilka méjligheter Linné hade att underséka sin omvirld och
jamfora med de mojligheter vi har idag. T.ex. sa var Linné 6vertygad om att svalorna
overvintrade under isen pa botten av sjon eftersom han inte kunde se dem pa vintern.
Idag vet vi att det inte ar sd. Vad ar det som har gjort att vi fatt reda pa det? Fantisera



aven kring vilka nya mojligheter som kan finnas 1 framtiden och hjilpa oss att fa reda pa
mer.

DOKUMENTATION AV ENKLA UNDERSOKNINGAR samt UTVARDERING AV
FALTSTUDIER

METODTIPS - Reflektioner kring var undersdkning

Ga tillsammans igenom den dokumentation av undersékningarna eleverna gjorde pa
naturskoledagen. Diskutera och komplettera. Exempel pa fragor:

Vilka tankar hade ni nir ni stillde er hypotes? Hur vil stimde er hypotes?

Vilka resultat fick de olika grupperna? Blev det olika resultat? Vad kan det bero pa?

Den sista frigan 1 undersékningsformuliret ”Om ni skulle géra om undersékningen en
gang till - hur skulle ni géra da?” ir viktig. Kan vi géra undersékningen pa ett annat sitt sa
att resultatet blir sikrare? En diskussion kan vara hur man i de olika grupperna valde ytan
som skulle studeras (var rockringarna placerades): Valde man medvetet en plats med
manga/fa vixter? Valde man en slumpvis plats genom att t.ex. slinga ivig rockringen och
vilja den plats dir den hamnade? Gjorde alla grupper lika och hur paverkade det det
gemensamma resultatet? Hur blir unders6kningen mest tillforlitlig?

Vad vet vi nu — efter de har undersékningarna? (= Att det ar sd har i just den har skogen
och pa den har dngen pa precis de undersékningsytor vi valt dir och vid den tidpunkten
undersokningen gjordes) Vad vet vi om skillnaderna i antal arter pa dng respektive 1 skog i
allmanhet? Hur kan vi géra undersokningar for att vi ska komma narmare sanningen?
Finns det nya fragestillningar? (se nedan)

PLANERING AV ENKLA FALTSTUDIER

METODTIPS - Ny fr&gestalining

Nir man gjort en undersokning dyker det oftast upp fler fragestillningar t.ex. som pa
naturskoledagen nir vi undrade varfor det finns fler blommor pa angen an 1 skogen. Ett
av kunskapsmalen i arskurs 4-6 ir just det att eleverna sjilva ska kunna planera och
genomfora en undersokning. De nya fragestallningarna som dyker upp ar en utmarkt
grund for det. Hur undersoker vi det da? I borjan kan det vara bra att planera
undersckningen tillsammans och sia smaningom kan eleverna klara det i smagrupper eller
sjalva. Det dr forstas alltid viktigt att vara bollplank pa vigen och att ga igenom resultatet
efterdt, da eleverna far beritta hur de tinkt nir de planerat sin undersckning. Och sa
torstas den viktiga fragan: ”Om vi skulle géra om undersékningen — hur goér vi dar”



Tips pa litteratur och appar

Den nya nordiska floran, Bo Mossberg och Lennart Stenberg
En bra flora med bra beskrivningar och tecknade bilder dir du kan hitta det mesta.

Svensk filtflora, Bo Mossberg och Lennart Stenberg
Ett utdrag ur Den nya nordiska floran, som ir littade att bira med sig ut i filt. I denna
tinns det dven en vixtnyckel.

Barnens flora, Bisse Falk och Lena Kallenberg
Forutom bilder och fakta kring ett antal vixter finns det spannande berittelser om varje
Vaxt.

Svenska vaxter
En gratis app med tecknade bilder, lite fakta och dven méjlighet till quiz.

Flora Incognita
En vixtapp dir du kan fotografera vixten for att ta reda pa vilken art det ar



