
 

 

 

 

 

 

Örebro naturskola 

Oljevägen 15, 703 82 Örebro 

019-21 68 32, 019-21 68 61 

naturskolan@orebro.se 

Örebro kommun 

Kommunstyrelseförvaltningen/ 

Centralt skolstöd 

orebro.se/naturskolan 
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ÄPPELGLÖGG 
 

 

 

Koka upp äppelmust/juice tillsammans med 

kanelstänger och eventuellt russin. Russinen kan 

läggas i vid servering istället om man vill. 

Ta av från värmekällan och låt det hela stå och dra 

en stund. 

Garnera gärna med äppelskivor och lingon vid 

servering. 

 

 


