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Vad star temaomradet Lika-olika for?

Alla har ratt att f& utvecklas till de
RN nika personer de dr. Att f& vara som
 vatje bam hen vill utan negativ yttre paverkan.

J orursatiyingar it Det &r darfor sé viktigt att vi vuxna
uhveckla ippenies, hjdlper barnen att utveckla sin

formdga att ta hdnsyn till och leva sig

respekt, solidaritet

och
ansvarstacande” in i andra manniskors situation. Att
= S . .
- kunna vara dppen, visa respekt och
Lpfo 18 . .
solidaritet.

Barnen ska genom detta temaomréade fa méjlighet
att reflektera 6ver sina egna och andras kinslor,
intressen och egenskaper. Forhoppningsvis blir
barnen pa sa vis stirkta i sin identitet och
sjalvkinsla och samtidigt fa en storre forstaelse
for andra ménniskor.

"Det allmanna ska
verka for att alla
manniskor ska

kunna uppni
delaktighet och
Jamlikbet i

Temaomrdadet Lika-olika handlar till stor
del om férskolans vardegrund och om

o . . . o samhallet och for
forhaliningssattet kring normkreativitet. .

att barns ratt tas

. . . til] vara.”
Tanken ar att ni under detta temaomride ska

komma in 1 sjalva arbetssittet och tankegangen
kring handlingsplan och pedagogiska planeringar,
men dven férdjupa er 1 forhallningssittet kring
normkreativitet.

2§ Regeringsformen,
Lag (2010:1408)

"Utbildningen ska ge barnen mdjlighet att utveckla sin formaga till empati och
omtanke om andra genom att uppmuntra och stirka deras medkdnsla och inlevelse i
andra mdnniskors situation.”
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Modellen handlar till stor del om ett
systematiskt, langsiktigt arbetssatt dar Normer och
kommunikation om syfte/metod inbegtips, dels virden

tor er sjilva och dels f6r vardnadshavare. " Arbetslaget ska. ..
Diirfor dr det bra att tinka pd att ni inte har f6r
brattom eller kiinner press att genomféra
temaomradet Lika-olika under f6r kort

tidsperiod.

uppmidrksamma
barnen pa att
mdnniskor kan ha
olika virderingar

som Styr deras

Alla forskolor/avdelningar/arbetsiag uppfattningar och
ar unika och har olika férutsattningar handlingar och
och behov. Detta innebdr aft arbetet samtidigt forankra
med modellen kommer att ske p& dé’g"‘f{_ﬂd/dgg"ffﬂdf
olika saftt. vérdena
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Modellen kan ses som ett slags verktyg dir ni
forhiller er till vissa grunder/ramar. Det som it
kirnan 1 modellen ir att forhalla sig till idékartan,
handlingsplanen och pedagogiska planeringar.
Sedan gor ni arbetet till ert eget, vilket blir unikt
for ert arbetslag.

Vi har i denna folder forsokt att pd ett konkret
satt, med hjdlp av "steg-for-steg”, visa p& hur ni
borjar temaarbetet.



Idékarta over Lika-olika
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Genom denna idékarta kan ni hdmta inspiration
kring vad som kan stimulera, utveckla och

utmana den egna barngruppens olika
utvecklingsomréden.

Forsok att fa med sda manga bubblor som mdijligt da ni
planerar for ert arbete.



1) Kartldggning
av barngruppen
utifrén
temaomradet

Steg for steg

2) Uppratta
en
handlingsplan

3) Planera
och férdela
arbeteti
arbetslaget

4) Uppratta
pedagogiska
planeringar

5) P&borja
arbetet i
barngruppen

6) Utvardera
pedagogiska
planeringar
kontinuerligt

7) Delge
vardnadshavare
pedagogiska
planeringar

8) Utvardera
handlingsplanen
och delge fér
vardnadshavare
och rektor.

For att strukturera upp arbetet med temaomrddet
ar det bra att félja dessa steg.



Steg 1:

Kartlaggning av
barngruppen utifran temaomradet

Bérja med att gora en kartligening/6verblick 6ver hur det
ser ut 1 er nuvarande barngrupp.
Anvind idékartan som underlag och diskutera i ert arbetslag:
e Vad behéver barnen, individuellt och 1 gruppen, f6r
att stirkas och utvecklas?
e Vilka forutsittningar och behov har barnen och
gruppen?
e Vilka positiva egenskaper har barnen som gar att
stirkas och bygga vidare pa?
e Vad har barnen for intressen?
e Hur leker barnen i lek/lirmiljon (inne/ute), behover
den forindras?
e Hur arbetar vi frimjande och férebyggande i
nuliget?
e Hur kan vi ta tillvara pa barnens olikheter och lyfta
dessa i undervisningen/verksamheten?

"Utbildningen i forskolan ska bidra till att barnen utvecklar en forstaelse for
sig gjdlva och sin omvérld. Utforskande, nyfikenbet och lust att leka och lira

ska vara grunden for utbildningen. Den ska préglas av att omsorg, utveckling
och larande bildar en helhet. Utbildningen i forskolan ska ta sin utgangspunkt

7 larogplanen samt barnens behov, erfarenheter och det de visar intresse for. Flodet
ay barnens tankar och idéer ska tas till vara for att skapa mangfald i
larandet.”
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Steg 2:
Uppratta en handlingsplan

Utbildningens
syfte dr att
forskolan “ska
stimulera barns
utveckling och
larande samt erbjuda
barnen en tryge
omsorg.
Verksambeten ska

Nir ni ska uppritta en handlingsplan utgar ni
ifran er kartlaggning (Steg 1) och idékartan.
Anvind er av mallen f6r handlingsplan som ni
hittar i handboken Orebromodellen - fir en jimlik
forskola. Handlingsplanen kan ses som en
grovplanering 6ver temaarbetet (ldsaret), nir
denna planering sker ta hjilp av idékartan och
forsok att fa med sa manga bubblor som
moijligt.

utgad fran en
helhetssyn pa barnet

Handlingsplanen bér vara enkel och och barnets behov och
kortfattad, eftersom arbetet kan ta nya utformas sd att
vagar utifrdn barnens omsorg, utveckling
intresse/behov/inflytande. och ldirande bildar en

Syftet och metoden ir en viktig del 1 belhet”
handlingsplanen, tink pa att det blir tydligt och 8 kap. 2 § skollagen
littforstaeligt. Handlingsplanen ligger till grund
for arbetet med temaomradet samt en
kommande utvirdering.

Att ta fram en handlingsplan dr en demokratisk process, se
darfor till att alla inblandade pedagoger far mojlighet att
paverka. I handlingsplanen beskriver ni bland annat hur
undervisningen organiseras, kopplas till liroplanen och hur
det synlige6rs och kommuniceras.

Se handlingsplanen som ett levande dokument

Handlingsplanen dr i forsta hand er egen och behover inte
publiceras for vardnadshavarna innan arbetet med
temaomradet dr klart. Under resans gang kanske ni kommer
pa ytterligare utvecklingsomrade som ni vill ha med i
handlingsplanen.



Steg 3:

Planera och fordela
arbetet i arbetslaget

Med handlingsplanen som grund kan ni nu dela upp arbetet
mellan er pedagoger. Gor en tidsram dir ni uppskattningsvis
kan se hur ling tid varje aktivitet/utvecklingsomrade tat.
Pedagogerna planerar olika
aktiviteter/undervisningsmoment att genomfora med barnen
och dessa anpassas utefter barnens intresse, férutsittningar
och behov. Tink hela tiden normkreativt.

Steg 4.
Uppratta pedagogiska
planeringar

Nir fordelningen av arbetet dr klart skriver ni sedan
pedagogiska planeringar utifran idékartan (och
handlingsplanen). De pedagogiska planeringarna ligger till
grund for utbildningen/undervisningen som sker med
barnen. Lat normkreativiteten genomsyra tankegangen.
Genom att koppla er pedagogiska planering till liroplanen
fortydligas hur er undervisning bidrar till barnens utveckling,
lirande och inflytande. Tédnk pa att planeringen bor vara sa
tydlig som méjligt da kollegor och virdnadshavare ska forsta
syfte och metod med undervisningen. Det blir dven tydligt
for vardnadshavare hur ni arbetar efter liroplanen.



Steg 5:
Paborja arbetet i barngruppen

Se handlingsplanen, utvecklingsomradena och era
pedagogiska planeringar som en riktlinje i er undervisning -
sedan dr det processen, dir ni foljer barnens idéer och
intressen, som star i fokus.

Vissa forskolor anvinder sig av en gemensam handlingsplan
och vissa forskolor viljer att ha enskilda handlingsplaner pa
avdelningarna.

Ni kan med f6rdel ha en gemensam handlingsplan pa
forskolan men pa olika sitt arbeta med utvecklingsomradena
1 olika aldersgrupper och avdelningar.

Steg 6:
Utvardera pedagogiska
planeringar kontinuerligt

Genom att kontinuerligt dokumentera och
"Den skriftliga reflektera 6ver handlingsplanen bidrar det till
dokumentationen en bra grund for utvirdering och analys, f6r
bebivs for att att pa ett systematiskt sitt kunna sikerstilla
regelbundet kunna kvalitetsarbetet.
stamma av att

Coalitetsarbetet Jeder 4ill Den pedagogiska dokumentationen kan se

ut pa olika sitt, exempelvis kan barnens
reflektioner/bilder sittas upp pé viggar i
verksamheten, barnens dokumentation kan

Systematiskt aven finnas i eventuella portfolioparmar eller
Lt digitala kommunikationsverktyg (exempelvis
Unikum). Dokumentationen kan dven
exemplifieras i pedagogiska planeringar och i
utvirderingar av utbildningen.

en utveckling mot
malen”

skolvisendet,
Skolverket, 2015




Steg 7:
Delge vardnadshavare

pe da gog iska ” Arbetslaget ska vara
. tydliga i fraga om ml och
P lanerin gar inneball i utbildningen for
Genom digitala verktyg, exempelvis att skapa forutsdttningar
Unikum, kan ni delge era pedagogiska for barns och
planeringar f6r vardnadshavare. Ni kan vardnadshavares

dven ha en “dokumentations- mdjligheter till inflytande’.
/informationssvigg” pa forskolan dar ni Lpfo 18

delger era pedagogiska planeringar. Dessa
planeringar kan publiceras nir aktiviteten
ar klar, det vill sdga, ni visar vad barnen
har gjort. Tink dven pa att fa med
vardnadshavares asikter om ert arbete i kommande
utvirdering.

“Forskolans kvalitet Steg 8:
oyyzzzrazal Utvardera handlingsplanen

Systematiskt och del ge for

dokumenteras, foljas .
upp, utvirderas och vardnadshavare och rektor
utvecklas. Syftet med 1 handboken Orebromodellen - fir en jimlik
VRIS firskola finns en redovisningsmall att
kunskap om bur anvinda som underlag. Det dr viktigt att
VARSI tinka pa att barnens tankar och
VISVIIRIE ST reflektioner kring temaomradet ocksa
LIRSS framkommer i dokumentationen (om
och genomforande kan barnen kan uttrycka dessa).
utvecklas si att varje
barn ges bista mijliga
Sforutsdttningar for
utveckling och lirande.”
Maluppfyllelse i 9

forskolan, Skolverket
(2017)




Eft normkreativt forhallningssatt

For att arbeta normkreativt och frimja jamlikhet behover
personalen se sin egen roll som pedagog och kritiskt granska
vilka normer som hen férmedlar,
men dven granska normer som

rider inom den egna forskolan. "Normkritiken dr ett
Vissa normer behéver vi for att vi perspektiv som lyjdlper oss att se
ska ha ett gott klimat. Det kan normer och deras konsekvenser.
exempelvis handla om att std i k6 For att forindra normer krévs
och vinta pi sin tur. Dessa normer det dock handling, och det dr
ska vi virna om. vad vi kallar for

normkreativitet.”

Normer som paverkar barnen pa ett
negativt vis, det vill sdga om barnen Salmson & Ivarsson (2015)
blir begrinsade pa grund av andras
forestillningar. Det kan exempelvis
vara att barnen vill att en pojke bara ska vara en manlig
gestalt 1 en lek pa grund av sitt kon.

Att vara normkreativ handlar om att ifrdgasitta dessa
negativa normer och dven reflektera 6ver sitt eget
torhallningssitt och handlande.

Orebromodellen — fér en jimlik forskola ger ett hallbart
forhallningssitt hos pedagoger, som leder till en varaktig
jamlikhet pa forskolan. Dir allas lika virde, manskliga
rittigheter, likabehandling och bemdétande star 1 fokus f6r
pedagogernas forhallningsitt mot alla som r6r sig i och runt
verksamheten.

"L&roplanen dr en bra utgdngspunkt f&r den normkritiska
pedagogiken. Att vara Sppen, respektfull och ha férmdga att ta
hé&nsyn till andra ménniskor &r en férutséttning fér vidgade normer.”

(s.40, K, Salmson & J, Ivarsson)
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Tips pa aktiviteter i personalgruppen

Anvind er av handboken 6t Orebromodellen — for en jiamiik
forskola. Dir finns en checklista for en jamlik forskola 1 bilaga 1
och 2 och diskutera tillsammans i arbetslaget.

Anvind er av diskussionsfragorna i Ridda barnens metodbok
Olika men lika- att arbeta med barnkonventionen i forskolan.
(PDF finns pa_raddabarnen.se)

Ovning: Gor en affisch om férskolans virdegrund si att ni ser
er virdegrund varje dag.

Boken Normkreativitet i forskolan har bra 6vningar att genomfora i

personalgruppen.

Grunddmnet ir en bok med kunskap, idéer och inspiration for
hilsa, lirande och utveckling i férskola och skola. Dir kan ni
himta inspiration samt diskutera utifrin bokens fragestallningar
i arbetslaget. (Region Orebro lin, Hilsofrimjande insatser i
forskola och skola, PDF finns pa regionorebrolan.se)




Tips pa aktiviteter i barngruppen

Nir ni ska hitta pa aktiviteter med barnen kan ni med fordel
soka pedagogiska planeringar pa ”’Skolbanken” via Unikum.
Diir finns massor av material och tips pa aktiviteter, vissa
kanske passar er barngrupp perfekt utifran
utvecklingsomradena. Tank pa att gora planeringen till er
egen och fa med syfte och metod pa planeringen. Titta pa
idékartan och ta hjilp av orden for att komma pa aktiviteter.

Nedan finns ndgra exempel pa aktiviteter utifran olika slags
utvecklingsomraden och bubblor fran idékartan:

Tillsammans utforma
trivselregler f6r férskolan. Hur
Soaenelie)  vill vi att vi ska vara mot
varandra pa férskolan?

Barnen pa forskolan far tillsammans
diskutera och utforma citat 6ver hur vi
ar och hur vi ska vara mot varandra pa
torskolan. Dessa citat finns sedan
synliga for alla pa forskolan. Om
konflikter uppstir kan dessa citat vara | fsdee on
till hjdlp for att 16sa konflikten. Citaten
genomsyrar vardagen pa forskolan.

Lika-

e Trygghet pa hela forskolan, fi en 6kad forstaelse for vad
trygghet ir.

Pedagogerna samtalar kontinuerligt om trygghet, bade 1

det vardagliga arbetet med barnen, men dven 1

samlingssituationer. Vi strivar efter att géra barnen

mer medvetna om att trygghet kan vara olika f6r olika

minniskor. Vi gor dven individuella trygghetsvandringar

med barnen.
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{
Relationer

e

e Reflektion 6ver sitt eget
handlande och hur kompisars
handlade paverkar dem.

Lisa ”Tio sma kompisbocker” (Palm,
2011) och sedan gora olika Gvningar
utifran béckerna. Med hjilp av bockerna
far barnen en moijlighet att fordjupa sin
kunskap kring sina egna

g kanslor. Barnen far férhoppningsvis en
6kad forstaelse for kompisars kinslor.
De kan dven reflektera och
dokumentera sina upplevelser.

e Utveckla sin formaga att hantera oenigheter och
konflikter.
Barnen far vigledning och verktyg av pedagogerna att férebygga
och kringgad konflikter. Genom att lira sig att saga: - Vi kan tycka
olika!”; sa undviks flera konflikter. ”Tio sma kompisbocker”
(Palm, 2011) blir ocksa en hjilp f6r barnen att hantera oenigheter.
Pedagogerna dr noggranna med att uppmuntra till goda
handlingar.
e Olikheter finns i olika miljoer, sammanhang. Vi vill
6ka medvetenheten hos barnen att det finns
olika familjekonstellationer.
Ett gosedjur, ’Mjukis” (kénsneutralt namn), far f6lja
med barnen hem och se hur barnen har det
hemma. En dagbok féljer med dir de far skriva
hur hens familj ser ut och vad de har f6r
intressen i familjen. Sedan liser pedagogen upp
detta pa samlingen och barnen fi vara med och
visa dagboken.
Vi ldser i bécker och pratar om att det finns olika
familjekonstellationer, bland annat i boken ”Min
familj” (Tidholm, 2009). Vi visar bilder som uppvisar
olika familjer i olika miljéer och samtalar kring dessa.
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e Olikheter kan komplettera
varandra, det dr okej att
tycka olika.

Vi samtalar med barnen om att
vi kan hjilpa varandra genom att
vi 4r olika, vi har olika
egenskaper och vi kan olika
saker. Vi uppmirksammar
barnens olikheter som
positiva egenskaper.

e Samarbetsévningar-/ utmaningar.

Barnen far trina pa att samarbeta genom olika Gvningar,

exempelvis bygga héga torn tillsammans, mala gemensamma

teckningar som handlar om samarbete. Barnen far hitta pa sagor

parvis, “Sagan om Pim” (samma titel pa alla sagor, som fér olika

A innehall), och sedan mala en bild tillsammans till sagan.

)Ll » ‘?" Pa gymnastiken/rorelsen gor vi olika samarbetsévningat,
% bland annat “kompisgymnastik” som handlar om att

>

hjalpa varandra.

o Konsekvenser av olika slags

handlingar. 9 O

Attityder

7 Vi liter barnen reflektera och (i
. U
S dokumentera hur de vill
att en bra kompis ska vara. Vi liter “

barnen svara pa

fragor som: “Hur sprider du glidje?”
och

”Hur gor du forlat?” etcetera.
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https://pixabay.com/sv/par-tecken-kul-siff-ror-kompisar-2402965/

e Olika kinslor kan se olika ut hos olika minniskor.
Mina kinslor accepteras och ir viktiga.

Vi pratar om olika kinslor tillsammans med barnen i

vardagssituationer sasom vid samlingstillfallen. Vi ldser bocker om

kinslor, liter barnen reflektera 6ver bockernas innehall, med

fokus pa kinslor. Barnen far visa hur de ser ut nir de kinner olika

kinslor och tar kort pa dem. Barnen far beritta eller rita var i

kroppen det kinns nir de kidnner en speciell kinsla. Vi
uppmairksammar, bland annat
genom en magnetsaga, att vi
kan kdnna olika kidnslor f6r

-
i oo SZW2S samma saker exempelvis kan
\ / | P
N - nagon bli ridd medan en annan
e blir glad av samma sak. Vi

dansar olika kanslor till musik.

Teater i olika former, exempelvis innehillande med

kinslor eller olika traditioner.
Vi spelar teater/rollspel som handlar om att vi alla dr olika och
har olika kidnslor. En teater dir barnen far vara med och siga:
”STOPP! - g6r om och gor ritt” dd de tycker att det blir fel. Vi
spelar dockteater med hjilp av Babblarna-figurer som har olika
kanslor. Vi spelar aven teater dar vi visar att det finns manga olika
traditioner, denna teater handlar
om en karaktir, Kim, som ska
gissa vilken tradition som hens
kompis tinker pa. Kim klir ut sig
eller spelar upp olika traditioner
som dr “’fel”. Barnen ir delaktiga 1
gissandet av traditioner och
kanner igen flera, samt fir en
inblick i olika slags traditioner
frin olika linder.
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e Jag ir virdefull.

Vi dr mana om att nar barnen

kommer till fo6rskolan blir vi i s il s e - \7
. Fa 2N
glada att ”just hen” kommer. iy
. N Py e
Vi samtalar med barnen pa “pdag
; ST
. . N Sy /
sgmhggar och i Vardag.l'lga' e ] e
situationer om att alla ar lika s *‘7@/ -
. . UNg-Ann ik inke
virdefulla och unika. e

Ambitionen 4r dven att stirka
barnens sjalvkinsla genom att
uppmarksamma barnens

positiva handlande och trygga 3

w7 ]
ot 155 biccer

barnet i sina kdnslor. Vi o i o i

lyssnar pa barnen och visar B‘:;:j,:w“?

respekt och uppmirksammar o [ |

deras kinslor. Barnen far gora _\q‘.‘{'""f—< : ‘

varsin ’identitetskarta” dér de v/ & TP, | | e

beskriver sig sjalva och

R Ocn pappa Jansen
\ \‘/ Oftn, Baca i géng
W g S0t

darmed férhoppningsvis ; el
blivit mer medvetna om sig

sjilv och sina kinslor.
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Tips pa litteratur
for personal och barngrupp

e Salmson, Karin & Ivarsson, Johanna. (2016)
Normbkreativitet i forskolan. Olika forlag

e Palm, Linda (2011) Kompisar: Kompisbiocker 10 titlar, Natur
och Kultur

e Palm, Linda (2016) Kompisar: Kompisbicker for de yngsta 10
titlar, Natur och Kultur

e Stalfelt, Pernilla (2001), Lika son bir, Eriksson och
Lindgren bokforlag AB

OLIKA f6rlag (olika.nu) har manga bécker som ror normer, genus &
mangfald.

Via Unikum pa Skolbanken kan ni hitta idéer till aktiviteter med barnen.

Globala malen — f6r hallbar utveckling

www.globalamalen.se/skola/skolmaterial (6vningarna 26-39) hittar ni

diskussionsfragor och tips pa litteratur till virdegrundsarbetet.
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